Kedves Baratunk, Kollégank!

Reméljiik, hogy Wu Dr. 2018. évi latogatdsardl €s tanitisairol szolo
informacidkat orommel ¢€s érdeklddéssel fogadja! Egyben kérjik,
tovabbitsa lehetdségei szerint Kollégainak és Ismerdseinek is.

Dr. WU Bin Jiang professzor
Az OCTCM (Ontario College of Traditional Chinese Medicine),
azaz a kanadai Ontario Hagyomanyos Kinai Orvosi Fdiskola rektora

2018. augusztus 10. és 19. kozott ismét Budapesten tanit!

A tanfolyamok nyelve: magyar €s angol.

Kiknek ajanljuk? Mire valo?

Ezek a tanfolyamok masszdzzsal, gyodgyitissal foglalkozo szakembereknek és
segitd foglalkozasuaknak éppugy ajanlhatok, mint laikusoknak, akik csaladtagjaik
¢és 1ismerdseik korében szeretnék alkalmazni e hatékony és biztonsagos masszazsokat
¢s kezeléseket. A tanfolyamokon eléképzettség nélkiil is részt lehet venni.

l. Aug. 10-13 (4 nap):
TCM Diagnézis alapok & ERZEKSZERVI- és BORPANASZOK
TCM pontkezelése (OSSZEVONT, DUPLA tanfolyam)
a.) Kezelés:
A.)Erzékszervi problémak:
1 Hallasvesztés ill. Fiilzagas (Tinnitus)
Rovidlatas (Myopia)
Mellékiireg problémak
Torokfajas
Arcideg bénulas
B.) Borpanaszok és fert6zo6 borbetegségek
6 Ekcéma
7 Herpes zoster
8 Pattandsossag
C.) A végbél rendellenességei
9 Aranyér
b.)A pulzus és nyelv diagnézis (alapok):

A test allapotanak TCM szerinti megitélésében kulcsszerepe van a pulzus és a
nyelv vizsgalatanak. Ezek segitségével megitélhetd a kliens egészségi/betegségi
allapota, a betegség valtozasanak iranya és sebessége. A pulzus/nyelv vizsgalatabol
levonhato kovetkeztetések a célzott TCM kezelés helyes megvalasztasara is iranyt
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mutatnak. Es éppen ez adja az indokot a két tanfolyam OSSZEVONT megtartisara
is, mivel igy Wu Professzor a két témakor tanitdsdban oda-vissza utalasokkal és
példakkal segitheti a résztvevOk szdmdra a mélyebb megértést. Ez a modszer
bizonyult a legsikeresebbnek az elmult években szervezett tanfolyamainkon is.

Ez tehat két egybefogott tanfolyam.

Il. Aug. 14-15 (2 nap):
A HAT Tui Na gyogyito masszazs kezelése - Hati Shu pontok és a

Kormanyzo meridian pontjai (gyakorlat elmélettel)
A Tui Na kinai gyogyité masszazs mar tobb, mint 2000 éve ismert olyan elveken

alapszik, mint példaul a Csi, a Yin/Yang, az Ot Elem Tana, a meridianok, a pontok
¢s mas Osszefliggések ismerete. A Tui Na altal alkalmazott masszazsfogasok és
eljarasok is ennek megfelelGen lettek kialakitva. gy aztan a Tui Na kezelés messze

tobbet képes megcélozni, mint a mindezek hidnyaban felépitett nyugati masszazsok.

E tanfolyamunkon szerfelett hatékony kezelést tanulhatnak meg a résztvevok,
amely elsésorban a kezelés helyén (vagyis a HATON) szandékozik hatni. Nem
mellékes, hogy ugyanakkor a meridianok és pontok elméletére alapozva okkal
szdmithatunk e kezelés masodlagos jotékony hatdsara a test belsd ¢és tavoli
teriiletein, példaul a 1étfontossagu szervek miikodésében is.

I11. Aug. 16-19 (4 nap):

A Dr. WU-féle arc- és fejmasszazs

Ez a moédszer a legdsibb kinai orvosi tudasra alapozva segiti a modern élet
koriilményei kozott ¢él6 embert! Tehat egyszerre 0si, mellékhatdsmentes,
megbizhato, és ugyanakkor hatékony a modernkori problémak enyhitésében.

»A fej az emberi test févarosa” — szol a Sarga Csaszar Belsé Konyve. Es
kiilondsen igaz ez napjainkban, amikor a test egészéhez képest Oridsian megnott - €s
ma is novekszik - a fej és funkcidinak szerepe életiink minden teriiletén.
Aktivitdsunk sulypontja az elmtlt 100 év sordn testiinkbdl egyre inkdbb a fejiinkbe
keriilt 4t, &m a masszazsok ezt a folyamatot nem kovették — allapitotta meg
konyvében Wu Professzor. Ezért dolgozta ki mddszerét: a Dr. Wu-féle arc- és

fejmasszazst, amely egyebek kozott:
o frissit, és segit ellazulni;
e segit a megeldzésben, a gyogyitasban €s a rehabilitacidban;
e jotékony hatasu lehet gyermekkori €s id6skori problémak esetén;
e segit a megnovekedett stressz velejardinak enyhitésében, a fejfajasok, az
alvasi problémak, a tanulasi gondok és a vizsgadrukk kezelésében;
o segitheti a tudati és lelki gondok komplexebb és eredményesebb kezelését;
e javitja a munka-, a tanulasi és a sporthatékonysagot;



e jotékonyan hat a kinézetre, lassithatja az dregedést;
e javitja a fej keringési viszonyait, és a fejen/fejben elhelyezked6 funkciokat,
szerveket €s rendszereket mikodésiikben.

Ez a WU Professzor altal kidolgozott, és immar harom foldrészen is nagy
sikerrel kiprobalt 6si, és egyben mégis vadonatij kezelés clsdsorban a fej, a
nyak, a vall és a karok/kezek teriiletén kivan hatni, ugyanakkor a test tavoli
tertiletein megjelend jotékony hatasai sem elhanyagolhatoak.

WU Bin Jiang Professzor, akit Kanadabol hivunk meg,
SZEMELYESEN tartja e tanfolyamokat!

E tanfolyamok kiilon-kiilon, vagy egyiitt is elvégezhetoek,
eloképzettséget nem igényelnek.

A tanfolyamok elvégzésével On a kanadai OCTCM okleveleit szerezheti meg.

A tanfolyamok egymadst kovetden lesznek megtartva, egy oras ebédsziinettel,
naponta 9.30 - 17.00 o6raig.

2018. évi TCM tanfolyamaink:
@ Aug. 10-13: OSSZEVONT, DUPLA tanfolyam:
TCM pulzus- és nyelvdiagnézis alapjai &

ERZEKSZERVI- és BORPANASZOK pontkezelése
4 nap -

@ Aug. 14-15: HAT Tui Na gyégyité masszazs kezelése —
Hati Shu pontok, Kormanyzo meridian pontjai
2 nap -

@ Aug. 16-19: Dr. WU-féle arc- és fejmasszazs
4 nap -

Eloleg 2018. majus 31-ig torténd befizetése esetén - arkedvezmény!
@
Javasoljuk, hogy ne felejtkezzen el 6nmagarol sem,
¢s hivja el magaval azt a személyt is tanulni,

akit6l majd ON szeretné e kiilonleges kezeléseket a késébbiekben
rendszeresen igénybevenni.



@
KERESEKKEL és TOVABBI INFORMACIOKERT
KERJUK, HiVJON a +36-70-234-65-99 TELEFONON!
@

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Elérhet6ségek:
e-mail: wusheadmassage@gmail.com illetve: gervaima@gmail.com
Skype: gervaima

Tisztelettel és tidvozlettel
Dr. WU Fejmasszazs- és Csi Kung Magyarorszagi Egyesiilet

Gervai Miklos Andras, elnok
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